
Full Legal Name of Confirmation Sponsor (please print)

Sponsor’s First Name, Last name: _________________________________________________________________
My relationship to the candidate is: ________________________________________________________________
Address: _____________________________________________________________________________________
City, State, Zip: ________________________________________________________________________________
Phone: _______________________________________________________________________________________
E-mail address: ________________________________________________________________________________
My present parish ______________________________________ located in ______________________ (City/State)

SPONSOR FORM for the SACRAMENT of CONFIRMATION

I, ______________________________________, have been asked to be a Confirmation Sponsor for
 ______________________________________, who is to receive the Sacrament of Confirmation at Christ Cathedral
Parish, Garden Grove, California on ______________________________________.

As a CONFIRMATION SPONSOR I affirm that:
I have received the Sacraments of Baptism, Confirmation, and Eucharist in the Roman Catholic Church.
I am at least eighteen years of age.
I participate regularly in Sunday Mass and receive Holy Communion as a practicing Roman Catholic.
I actively strive to live out my commitment to Christ and to the communal life of the Church by my loving
response to those with whom I come in contact with daily.
I fulfill my obligations to my parish to the best of my ability in support of the Gospel message.
My current marital status conforms to all laws, norms, and principles of the Roman Catholic Church.

I promise to give my support to the confirmation candidate by my prayers, my continued interest in his/her growth
as a Catholic, and the Christian example of my daily life. I do hereby solemnly declare that I fulfill all the above
requirements to act as a Confirmation Sponsor.

Signature of Sponsor: _____________________________________________________ Date: ______________

TO BE COMPLETED BY PASTOR OF CONFIRMATION SPONSOR

I certify to the best of my knowledge that the information above is correct.

Signature of Pastor: ________________________________ Date: ____________________

Confirmation Program
Coordinator: 714-620-7853
Assistant: 714-620-7857



REQUIREMENTS FOR CONFIRMATION SPONSORS

Why the Sacrament of Confirmation?
Prior to his ascension into heaven, Jesus told his apostles that he would send them the Holy Spirit to be
their advocate and guide, and on the Feast of Pentecost, the promised gift of the Holy Spirit fell on the
apostles and the Virgin Mary as they prayed in the Upper Room, empowering them to be witnesses of Jesus
in the world. “The Sacrament of Confirmation perfects Baptismal grace; it is the sacrament which gives the
Holy Spirit in order to root us more deeply in the divine filiation, incorporate us more firmly into Christ,
strengthen our bond with the Church, associate us more closely with her mission, and help us to bear
witness to the Christian faith in words accompanied by deeds.” (CCC 1316) “Confirmation, like Baptism,
imprints a spiritual mark or indelible character on the Christian’s soul; for this reason one can receive this
sacrament only once in one’s life.” (CCC 1317)

What is the role of a Confirmation Sponsor?
Just as a sponsor for baptism takes upon himself/herself the responsibility of helping the newly baptized
person mature in the living of a Christian life and offers his or her own life and practice of the faith as an
example of faith, prayer, and service within the Catholic Church, the Sponsor for Confirmation continues
that work for the person who is to be confirmed. The Sacrament of Confirmation also creates a strong
spiritual bond between the one who is confirmed and the sponsor. The sponsor should be committed to
trying to be a part of the confirmand’s life by presence and prayer, always realizing that a sponsor’s prayers
for that person are especially efficacious before Almighty God. One’s “yes” to be a sponsor for
Confirmation is not just a “yes” to the candidate, but also a serious commitment to God in taking on this
obligation.

What are the requirements of the Church for being a Confirmation Sponsor?
A sponsor must be someone other than the parent of the one to be confirmed.
A sponsor must have received the Sacraments of Baptism, Confirmation, and Holy Eucharist.
A sponsor must be at least 18 years of age and may be male or female regardless of the sex of the
candidate.
A sponsor must be leading a life in harmony with the faith and the role to be undertaken; therefore, if
married, must be married in the Church and if single, must be striving to live a chaste life and therefore
cannot be living with a person outside of marriage.
A sponsor must be a practicing Catholic, registered in a parish, who regularly attends Mass on Sundays
and Holy Days and receives the Holy Eucharist.

Come Holy Spirit, fill the hearts of your faithful. Kindle in them the fire of your love. Send forth your
spirit and they shall be created, and you will renew the face of the earth.



Programa de Confirmación
Coordinador(a): 714-620-7853
Asistente: 714-620-7857

Nombre legal completo del patrocinador de la confirmación

Nombre y Apellido del Padrino: ___________________________________________________________________
Relación al candidato: ___________________________________________________________________________
Dirección: _____________________________________________________________________________________
Ciudad, Estado, Código Postal: ____________________________________________________________________
Teléfono: ______________________________________________________________________________________
Correo electrónico: ______________________________________________________________________________
Mi Parroquia __________________________________________ en _________________________ (Cuidad/Estado)

FORMULARIO DE PATROCINADOR para el SACRAMENTO de la CONFIRMACIÓN

Yo, ______________________________________, me han pedido que sea padrino de confirmación para
______________________________________, que va a recibir el Sacramento de la Confirmación en Christ
Cathedral Parish, Garden Grove, California en ______________________________________.

Como PATROCINADOR DE CONFIRMACIÓN afirmo que:
He recibido los sacramentos del Bautismo, la Confirmación y la Eucaristía en la Iglesia Católica Romana.
Tendré al menos dieciocho años.
Participo regularmente en la Misa dominical y recibo la Sagrada Comunión como católico practicante.
Me esfuerzo activamente por vivir mi compromiso con Cristo y con la vida comunitaria de la Iglesia mediante mi
respuesta amorosa a quienes me rodean a diario.
Cumplo con mis obligaciones hacia mi parroquia lo mejor que puedo para apoyar el mensaje del Evangelio.
Mi estado civil actual se ajusta a todas las leyes, normas y principios de la Iglesia Católica Romana.

Prometo brindar mi apoyo al candidato a la confirmación con mis oraciones, mi continuo interés en su crecimiento
como católico y mi ejemplo cristiano en la vida diaria. Por la presente, declaro solemnemente que cumplo con todos
los requisitos anteriores para actuar como padrino de confirmación.

Firma del (la) Padrino/Madrina: _____________________________________________ Fecha: ______________

TO BE COMPLETED BY PASTOR OF CONFIRMATION SPONSOR

I certify to the best of my knowledge that the information above is correct.

Firma Del Pastor: ________________________________ Fecha: ____________________



REQUISITOS PARA PADRINO/MADRINA DE CONFIRMACIÓN

¿Por qué el Sacramento de la Confirmación?
Antes de ascender al cielo, Jesús les dijo a sus apóstoles que les enviaría el Espíritu Santo para que fuera su
defensor y guía. En la fiesta de Pentecostés, el don prometido del Espíritu Santo descendió sobre los
apóstoles y la Virgen María mientras oraban en el Cenáculo, capacitándolos para ser testigos de Jesús en el
mundo. “El sacramento de la Confirmación perfecciona la gracia bautismal; es el sacramento que nos da el
Espíritu Santo para arraigarnos más profundamente en la filiación divina, incorporarnos más firmemente a
Cristo, fortalecer nuestro vínculo con la Iglesia, asociarnos más estrechamente a su misión y ayudarnos a
dar testimonio de la fe cristiana con palabras y obras.” (CCC 1316) “La Confirmación, como el Bautismo,
imprime una marca espiritual o carácter indeleble en el alma del cristiano; por eso solo se puede recibir este
sacramento una vez en la vida.” (CCC 1317)

¿Cuál es el papel de un padrino de confirmación?
Así como un padrino de bautismo asume la responsabilidad de ayudar al recién bautizado a madurar en la
vida cristiana y ofrece su propia vida y práctica de la fe como ejemplo de fe, oración y servicio dentro de la
Iglesia Católica, el padrino de Confirmación continúa esa labor para la persona que será confirmada.
El Sacramento de la Confirmación también crea un fuerte vínculo espiritual entre quien se confirma y el
padrino. El padrino debe comprometerse a formar parte de la vida del confirmado mediante su presencia y
oración, consciente siempre de que sus oraciones por esa persona son especialmente eficaces ante Dios
Todopoderoso. Dar el “sí” a ser padrino de Confirmación no es solo un “sí” al candidato, sino también un
compromiso serio con Dios.

¿Cuáles son los requisitos de la Iglesia para ser padrino de Confirmación?
El padrino debe ser una persona distinta a la madre o el padre de la persona que se va a confirmar.
El padrino debe haber recibido los sacramentos del Bautismo, la Confirmación y la Sagrada Eucaristía.
El padrino debe tener al menos 18 años y puede ser hombre o mujer, independientemente del sexo del
candidato.
El padrino debe llevar una vida en armonía con la fe y el rol que desempeñará; por lo tanto, si está
casado, debe estarlo por la Iglesia y, si es soltero, debe esforzarse por vivir una vida casta y no convivir
con una persona fuera del matrimonio.
El padrino debe ser católico practicante, estar registrado en una parroquia, asistir regularmente a misa
los domingos y días festivos y recibir la Sagrada Eucaristía.

Ven, Espíritu Santo, llena los corazones de tus fieles. Enciende en ellos el fuego de tu amor. Envía tu
espíritu y serán creados, y renovarás la faz de la tierra.



Chương Trình Thêm Sức
Điều phối viên: 714-620-7853
Trợ lý: 714-620-7857

Tên hợp pháp đầy đủ của NGƯỜI BẢO TRỢ CHO BÍ TÍCH THÊM SỨC (vui lòng in hoa)

Tên và Họ của Người Bảo Trợ: ______________________________________________________________
Mối quan hệ của tôi với ứng viên là: _______________________________________________________________
Địa chỉ: ______________________________________________________________________________________
Thành phố, Tiểu bang, Mã bưu chính: ______________________________________________________________
Số điện thoại: _________________________________________________________________________________
Địa chỉ email: _________________________________________________________________________________
Giáo xứ hiện tại của tôi __________________________________ tại _____________________ (Thành phố/Tiểu bang)

MẪU ĐƠN BẢO TRỢ CHO BÍ TÍCH THÊM SỨC

Tôi, ______________________________________, đã được yêu cầu làm Người bảo trợ cho Bí Tích Thêm Sức cho
______________________________________, sẽ nhận Bí tích Thêm Sức tại Nhà Thờ Chính Tòa Chúa Kitô, Garden
Grove, California vào ngày ______________________________________.

Với tư cách là NGƯỜI BẢO TRỢ CHO BÍ TÍCH THÊM SỨC, tôi xin khẳng định rằng:
Tôi đã lãnh nhận các Bí tích Rửa tội, Thêm sức và Thánh Thể trong Giáo hội Công giáo La Mã.
Tôi ít nhất mười tám tuổi.
Tôi thường xuyên tham dự Thánh lễ Chúa nhật và rước lễ với tư cách là một người Công giáo La Mã thực hành đức tin.
Tôi tích cực nỗ lực sống trọn cam kết của mình với Chúa Kitô và với đời sống cộng đoàn của Giáo hội bằng cách đáp
lại một cách yêu thương với những người mà tôi tiếp xúc hằng ngày.
Tôi hoàn thành các nghĩa vụ của mình đối với giáo xứ hết khả năng để ủng hộ sứ điệp Phúc Âm.
Tình trạng hôn nhân hiện tại của tôi tuân thủ tất cả các luật lệ, chuẩn mực và nguyên tắc của Giáo hội Công giáo La Mã.

Tôi xin hứa sẽ hỗ trợ ứng viên lãnh nhận Bí tích Thêm Sức bằng lời cầu nguyện, sự quan tâm liên tục của tôi đối với
sự trưởng thành của họ trong đức tin Công giáo, và bằng gương sống Kitô hữu trong đời sống hằng ngày của tôi.
Tôi long trọng tuyên bố rằng tôi đáp ứng tất cả các yêu cầu nêu trên để đảm nhận vai trò Người Bảo Trợ Thêm Sức.

Chữ ký của Người Bảo Trợ Thêm Sức: _________________________________________ Ngày: ______________

DÀNH CHO CHA XỨ CỦA NGƯỜI BẢO TRỢ THÊM SỨC ĐIỀN

Tôi xin xác nhận, theo sự hiểu biết tốt nhất của tôi, rằng những thông tin trên là chính xác.

Chữ ký của Linh mục:: ________________________________ Ngày: ____________________



YÊU CẦU ĐỐI VỚI NGƯỜI BẢO TRỢ CHO BÍ TÍCH THÊM SỨC

Tại sao phải có Bí tích Thêm Sức?
Trước khi lên trời, Chúa Giêsu đã hứa ban Chúa Thánh Thần cho các tông đồ để Người bảo trợ và hướng
dẫn họ. Vào Lễ Hiện Xuống, món quà Chúa Thánh Thần đã hứa đã ngự xuống trên các tông đồ và Đức
Trinh Nữ Maria khi họ cầu nguyện trong Phòng Tiệc Ly, ban sức mạnh cho họ trở thành chứng nhân của
Chúa Giêsu giữa thế gian. “Bí tích Thêm Sức hoàn thiện ân sủng của Bí tích Rửa tội; chính bí tích này ban
Chúa Thánh Thần để giúp chúng ta bám rễ sâu hơn trong ơn làm con Thiên Chúa, kết hợp chặt chẽ hơn với
Chúa Kitô, củng cố mối liên kết của chúng ta với Hội Thánh, liên kết chúng ta chặt chẽ hơn với sứ mạng
của Hội Thánh và giúp chúng ta làm chứng cho đức tin Kitô giáo bằng lời nói và việc làm.” (CCC 1316)
“Giống như Bí tích Rửa tội, Bí tích Thêm Sức in một dấu ấn thiêng liêng không thể xóa nhòa trên linh hồn
người Kitô hữu; vì lý do này, người ta chỉ có thể lãnh nhận bí tích này một lần trong đời.” (CCC 1317)

Vai trò của người bảo trợ Thêm Sức là gì?
Cũng như người đỡ đầu cho Bí tích Rửa tội đảm nhận trách nhiệm giúp người mới được rửa tội trưởng
thành trong đời sống Kitô hữu và hiến dâng cuộc sống của mình như một tấm gương về đức tin, cầu nguyện
và phục vụ trong Giáo hội Công giáo, Người bảo trợ cho Bí tích Thêm Sức tiếp tục công việc đó cho người
sẽ được thêm sức. Bí tích Thêm Sức cũng tạo nên một mối dây liên kết thiêng liêng mạnh mẽ giữa người
được thêm sức và người bảo trợ. Người bảo trợ cần cam kết trở thành một phần trong đời sống của người
được thêm sức qua sự hiện diện và cầu nguyện, luôn ý thức rằng lời cầu nguyện của mình cho người đó có
hiệu quả đặc biệt trước Thiên Chúa Toàn năng. Lời “xin vâng” trở thành người bảo trợ không chỉ là lời “xin
vâng” với ứng viên, mà còn là một cam kết nghiêm túc với Thiên Chúa.

Những yêu cầu của Giáo hội đối với người bảo trợ Thêm Sức là gì?
Người đỡ đầu phải là người khác ngoài cha mẹ của người được thêm sức.
Người đỡ đầu phải đã lãnh nhận các Bí tích Rửa tội, Thêm Sức và Thánh Thể.
Người đỡ đầu phải ít nhất 18 tuổi và có thể là nam hoặc nữ, bất kể giới tính của ứng viên.
Người đỡ đầu phải có cuộc sống phù hợp với đức tin và vai trò được giao phó; do đó, nếu đã kết hôn,
phải kết hôn trong Giáo hội và nếu còn độc thân, phải cố gắng sống khiết tịnh và không được sống
chung với người khác ngoài hôn nhân.
Người đỡ đầu phải là người Công giáo thực hành đạo, đã đăng ký tại một giáo xứ, thường xuyên tham
dự Thánh lễ vào các ngày Chúa nhật và các ngày lễ và rước lễ.

Lạy Chúa Thánh Thần, xin hãy đến, xin đổ đầy tâm hồn các tín hữu Chúa. Xin thắp lên trong họ
ngọn lửa tình yêu. Xin sai Thánh Thần Chúa đến, để họ được tạo dựng, và Chúa sẽ đổi mới bộ mặt

trái đất.
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